ETA DELL’ORO
EQUILIBRIO ENDOCRINO E
TECNICHE NATURALI DI RILASSAMENTO

ENDOCRINOLOGIA E
RIFLESSOLOGIA PLANTARE INTEGRATA(R)

Verso i 50 anni ¢ indispensabile una valutazione dello stato di salute generale,
della condizione ormonale e metabolica. Una integrazione degli ormoni, che si
riducono, ed una reimpostazione dei stili di vita,
sono spesso garantire una buona salute.

(Prof.ssa Chiara Manieri
Medici, Endocrinologa e Androloga)

Percorsi per ritrovare equilibrio armonico tra mente e corpo
con rimedi naturali distensivi:
Riflessologia Plantare
Aromaterapia
Post Tecniche
Musica delle Piante
(Stefania Farolfi, reflessologa e naturopata)

Per appuntamento telefonare al 011 3291026



