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AGGIORNAMENTO SUL TEMA:
PROBLEMI ENDOCRINOLOGICI DELLA DONNA

30 SETTEMBRE - 14 - 21 OTTOBRE 2014

Chiara MANIERI

Endocrinologo e Andrologo

S.C Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo D.U.
Citta della Salute e della Scienza di Torino . Molinette
Coordinatore Regionale SIAMS



INTEGRATORI
E PCOS

Dr.ssa Michela Tomelini
Prof.ssa Chiara Manieri

Torino 22 Maggio 2015



LA DISFORIA DI GENERE

Corso monografico
Anno accademico: 2014-15

22 maggio 2015

Il percorso endocrinologico
Chiara MANIERI — Giovanna MOTTA



Scuola
Superiore di

Sessuologia

Clinica

Torino

I TRATTAMENTI ORMONALI NEL
METODO INTEGRATO

Corso di formazione per
CONSULENTE SESSUALE
Torino 16 maggio 2015

Chiara Manieri
Endocrinologo ed Andrologo
manieri.chiara@libero.it
C° G. Agnelli 6 TORINO 0113291026
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SALUTE SESSUALE E STILI DI VITA

Martedi 29 settembre 2015, ore 21

ORMONI e SESSUALITA' FEMMINILE
Chiara MANIERI

Endocrinologo ed Andrologo

Dipartimento di Scienze Mediche
Universita di Torino



LA SINDROME DELL OVAIO POLICISTICO:
AGGIORNAMENTO SU TERAPIAE
GESTIONE FERTILITA

UPDATE

IV Corso di Aggiornamento SIEin
Endocrinologia
Cllnlca

r-Regionale ’DH

Corso di Fon Inte
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CONTRACCEZIONE
ORMONALE

FORMAZIONE IN MEDICINA GENERALE
CHIARA MANIERI - PAOLA CHIARA

NOVEMBRE 2015




Facolta di Medicina e Chirurgia
Corso di Laurea Specialistica

Corso di ENDOCRINOLOGIA

FISIOPATOLOGIA e CLINICA delle GONADI
10 novembre 2015

Prof. Chiara MANIERI

Dipartimento di Scienze Mediche
Universita di Torino



ATTIVITA ENDOCRINOLOGICA IN
DIECI ANNI DI CIDIGEM

2005 - 2015

Prof.ssa C. Manieri
Dott.ssa E. Castellano




" B &7 Scuola

S1ams N N Superiore di
eI - Sessuologia

Clinica

Torino

SESSUALITA E ORMONI

Corso di formazione per
CONSULENTE SESSUALE
Torino 19 dicembre 2015

Chiara Manieri

FiFiiiiliAAndrologoled Endodrinolado SSSES S S SRS EEE SRS S

Dipartimento di Scienze Mediche - Universita di Torino

Coordinatore SIAMS Piemonte



CONTRACCEZIONE E

MENOPAUSA
AGGIORNAMENTO IN TEMA DI TERAPIA

Docente: Chiara Manieri

Seminari di Aggiornamento

In Endocrinologia, Andrologia e Metabolismo:
dalle linee guida alla pratica clinica

a.a. 2015/2016



UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO

DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE
Scuola di Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Direttore: Prof.ssa Emanuela Arvat

Seminari di Aggiornamento
in Endocrinologia, Andrologia e Metabolismo:

dalle linee guida alla pratica clinica
Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e della Scienza - Torino

27/04/2016 Gestione dell’ipogonadismo nell’anziano fragile
Docente: F. Lanfranco

Discussants: C. Manieri e M. Tagliabue

Specializzandi presentatori del caso clinico: S. Allasia e E. Castellano



UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO

DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE
Scuola di Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Direttore: Prof.ssa Emanuela Arvat

Seminari di Aggiornamento
in Endocrinologia, Andrologia e Metabolismo:

dalle linee guida alla pratica clinica
Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e della Scienza - Torino

11/05/2016 Diagnosi e gestione dell’ infertilita di coppia
Docenti: C. Manieri - A. Revelli

Discussants: C. Di Bisceglie = M. Mirabelli

Specializzando presentatore del caso clinico: M. Zavattaro



MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO IN ANDROLOGIA
8 MARZO 2017

GLI ORMONI e la SESSUALITA’” MASCHILE

Generalita sullo sviluppo e la funzionalita della gonade maschile.

Gli ormoni e la sessualita maschile: quale ruolo nella fisiologia.

Chiara MANIERI

Andrologo ed Endocrinologo

S.S.Andrologia, Seminologia e Crioconservazione, D.G.

S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo D.U.
Direttore: Prof Ezio GHIGO



26.05.17
(_) PROGRAMMA

14:00 Accoglienza e registrazione
parteciponti

14:30 Introduzione e presentazione del corso
Gian Posquale Gangzit, Renato Palmiero

14:40 Linee guida e position statement sui
trattamenti delle dislipidemie con i
nutraceutici
Carlo Maggio

( ,'_! SESSIONE - Moderatore: Omella Guardamagna

15:10 PCSK9? @ suo ruolo
nell'ipercolesterolemia
Carlo Bruna Giorda

La Berberina: sviluppo del potenziale

26.05.17

di una melecola parzialmente
conosciuta
loele Bellone

16:10 Discussiona

16:30 Coffee break

|\
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CHIARA MANIERI
( :_' SESSIONE - Moderatore: Renato Palmiero En docr in OIOgO

16:45 Monacolina K: la statina “naturale™? Andrologo
Antonino De Stefano

FATTORI DI RlSClO 17:15 Fattori di rischio cardiometabolici e Universita di Torino

oncologici: dve vie parallele

CARDIOMETABOLICI o CoktiMaia
E ONCOLOGICI: e

Chigra Manieri

LA RISPOSTA DELLA NUTRACEUTICA . Discussione
Compilazione questionari ECM
Sala Congressi . Conclusioni

Istituto di Medicina dello Sport di Torino - FMS..




TAKE HOME MESSAGES ’ LB

x Soggetto con adiposita viscerale:portatore di stato
iInflammatorio cronico foriero di patologie
multisistemiche croniche ed invalidanti

x Correzione stile di vita e riequilibrio alimentare: primo
approccio

x Molto utili sostanze che, agendo sul grasso viscerale,
possano arginare la metainflammazione

x || controllo della produzione di cortisolo nel grasso
viscerale rappresenta uno dei targets

x Curcumina pare possedere caratteristiche generali e
specifiche utili soprattutto se veicolata in adeguate
preparazioni farmaceutiche



CORSIT ,
PIEMONTE-VALLE D'AOSTA

“La cute come x [perandrogenismi
target endocrino” cutanei C.Manieri

»x Acanthosis nigricans
»x Dermopatia tiroidea

Societa ltaliana
Endocrinologia




SINTESI CONCLUSIVA

La steroido genesi intracutanea é
un parametro chiave nella
fisiologia e nella patogenesi degli
androgenismi cutanei

|'attivazione, la recettorialita ed il
metabolismo intracutanei degli A
rappresentano momenti chiave
nel determinismo degli
androgenismi cutanei

'utilizzo di molecole dotate di
attivita AA a diversi livelli
rappresenta la base dei
trattamenti medici degli
androgenismi cutanei.

L' EB relativa all’efficacia
delle singole molecole &
difficoltosa perché le
casistiche pubblicate sono
difficilmente confrontabili

E’'indispensabile una piu
stretta collaborazione tra
dermatologi ed
endocrinologi nella gestione
delle pazienti che
lamentano un
androgenismo cutaneo,
soprattutto se trattasi di
acne.
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Scuola _

Superiore di

Sessuologla Societa Italiana di Andrologia
e Medicina della Sessualita

Clinica

Torino

DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA

DISFORIA DI GENERE
IL RUOLO DELLENDOCRINOLOGO

15 Dicembre 2018

Il anno Corso per Consulente sessuale
Chiara Manieri

Endocrinologa e Androloga
Coordinatore SIAMS Piemonte

www.manieristudiomedico.it



MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO IN ANDROLOGIA :
ANNO 2018

LA DISFORIA di GENERE
(ex DISTURBO d’IDENTITA’ di GENERE)

Aspetti endocrinologici

27 MARZO 2019

Chiara MANIERI

Endocrinologo e Andrologo
C.l.D.1.Ge.M.

Citta della Salute e della Scienza di Torino



i

CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN
MEDICINA GENERALE

DISFORIA DI GENERE

(DISTURBO D’IDENTITA DI GENERE)

2015 Chiara MANIERI - Andrea PIZZINI
C.I.D.l.Ge.M.

Centro Interdipartimentale Disturbi Identita Genere
Centro di Riferimento Regionale
A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino- Molinette



GESTIONE DELLA PAZIENTE IN

MENOPAUSA

Corso di Formazione Specifica in Medicina
Generale

Chiara Manieri - Paola Chiara
Ottobre 2017



DISFUNZIONI
SESSUALI
COMPLESSE:

APPROCCIO DIAGNOSTICO
E TERAPEUTICO

Incontro congiunto Sezioni SIAMS Lombardia e Piemonte

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
ALESSANDRO PIZZOCARO - FIORE PELLICCIONE

11 NOVEMBRE 2017

ROZZANO (MI)
ISTITUTO CLINICO HUMANITAS

Via Alessandro Manzoni, 56

Disfunzioni Sessuali “di Coppia”
MODERATOR!: G.M. COLPI, PE. LEVI SETTI, L. LUZI

Dispareunia e DE
PSICHIATRA E SESSUOLOGO: R. RIBALI
GINECOLOGO: G. BRESCIANI

ANDROLOGO: C. MANIERI
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Seminario di formazione

scssuologica

a cura della SIAMS sezioni Fiemonte e | ombardia
EdUCatOﬁo Dc"a Frowidcnza - Corso Trcnto 1%, Torino
25 NOVEMDBRE 2017

DISFUNZIONI SESSUALI in
PATOLOGIE ad ALTA

PREVALENZA: t'esempiodel DM——

La situazione nel
maschio

Chiara MANIERI

Endocrinologo
Andrologo

slams

Societa Italiana di Andrologia
e Medicina della Sessualita




UNIVERSITA DELLA TERZA ETA

UNITRE
UNIVERSITA DELLE TRE ETA

Ll

Sede di Volvera (TO)

Prof Chiara MANIERI
Endocrinologa ed androloga
Universita di Torino
Coordinatore SIAMS Piemonte

SESSUALITA’ NELLA TERZA ETA’

26 FEBBRAIO 2018



AGGIORNAMENTO SUL TEMA:
PROBLEMI ENDOCRINOLOGICI DELLA DONNA

23 MARZO 2018

Chiara MANIERI

Endocrinologo e Andrologo
Citta della Salute e della Scienza di Torino . Molinette

Coordinatore Regionale SIAMS



Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Direttore: Prof.ssa Emanuela Arvat

Seminari di Aggiornamento in Endocrinologia, Andrologia e Metabolismo:
dalle linee guida alla pratica clinica
MARZO 2018

Irsutismo ed iperandrogenismi

Docenti: C. Manieri, G. Motta

Specializzando: L. Marinelli




CONGRESSO NAZIONALE

FIE)S il
Torino Ipogonadismo

1113 Ottobre 2018 e desiderio
oo 12 Ottobre 2018

Giovanni Cociglio, Giorgio Del Noce, Roberta Rossi

E;

| Chiara Manieri
Endocrinologo ed Andrologo

chiara.manieri@unito.it
www.manieristudiomedico.it

AULA MAGNA = CAVALLERIZZA REALE

Universita degli Studi di Torino
Via Ciuseppe Verdi, 9




Itz . . @
Scuola _
Superiore di
(S:e S SuOlOgla Societa Italiana di Andrologia
ca e Medicina della Sessualita

Torino

ORMONI, METABOLISMO E
SESSUALITA’

18 novembre 2018

Il anno Corso per Consulente sessuale

Chiara Manieri
Endocrinologa e Androloga

Coordinatore SIAMS Piemonte
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Scuola _

Superiore di

SeSSuOlOgla Societa Italiana di Andrologia
e Medicina della Sessualita

Clinica

Torino

DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA

DISFORIA DI GENERE
IL RUOLO DELLENDOCRINOLOGO

15 Dicembre 2018

[l anno Corso per Consulente sessuale

Chiara Manieri
Endocrinologa e Androloga

Coordinatore SIAMS Piemonte (\ ()
b 1
www.manieristudiomedico.it m



MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN ANDROLOGIA :
23 GENNAIO 2019

GLI ORMONI e la SESSUALITA" MASCHILE

Generalita sullo sviluppo e la funzionalita della gonade maschile.

Gli ormoni e la sessualita maschile: quale ruolo nella fisiologia.

Chiara MANIERI

Andrologo ed Endocrinologo
Coordinatore SIAMS sezione Piemonte

Gia Responsabile S.S.Andrologia, Seminologia e Crioconservazione, D.G.

S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo U.
Direttore: Prof Ezio GHIGO



3&%‘;‘?“ Master di |l Livello in Andrologia,
A ; Endocrinologia della Riproduzione
e e Medicina della Sessualita

UNIVERSITA DEGLI
STUDI DI TORINO

Dipartimento di Scienze Mediche
SCDU Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Giovedi 4 aprile 2019

MENOPAUSA FISIOLOGICA

TERAPIA ORMONALE SOSTITUTIVA

Chiara Manieri
Endocrinologa ed Androloga
Coordinatore SIAMS Piemonte
(chiara.manieri@unito.it)




“Lh;\ Master di Il Livello in Andrologia,
f“-’ @9, »» Endocrinologia della Riproduzione

\—‘A

o e Medicina della Sessualita

Dipartimento di Scienze Mediche
SCDU Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

_
Mercoledi O3 Aprile 2019
Iperandrogenismi:
Trattamenti farmacologici

Chiara Manieri
Endocrinologa ed Androloga
Coordinatore SIAMS Piemonte
(chiara.manieri@unito.it)




5@*&% Master di Il Livello in Andrologia,
{”; ;' Endocrinologia della Riproduzione
%sm e Medicina della Sessualita

UNIVERSITA DEC
STUDI DI TORINO

Dipartimento di Scienze Mediche
SCDU Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

IPOGONADISMO FEMMINILE

CLASSIFICAZIONE e DIAGNOSI CLNICA

Chiara Manieri
Endocrinologa ed Androloga
Coordinatore SIAMS Piemonte
(chiara.manieri@unito.it




ks ﬂa Master di Il Livello in Andrologia,
| ‘t

%A» e Medicina della Sessualita

UNIVERSITA DEGLI
STUDI DI TORINO

Dipartimento di Scienze Mediche
SCDU Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Giovedi 04 Aprile 2019

DISFUNZIONI SESSUALI FEMMINILI

ASPETTI MEDICI ENDOCRINOLOGICI

Chiara Manieri
Endocrinologa ed Androloga
Coordinatore SIAMS Piemonte
(chiara.manieri@unito.it)

‘ﬁ,..,, < Endocrinologia della Riproduzione



33 ﬂa Master di Il Livello in Andrologia,
53? AD < Endocrinologia della Riproduzione
%A’f‘éﬁ e Medicina della Sessualita

UNIVERSITA DEGLI
STUDI DI TORINO

Dipartimento di Scienze Mediche
SCDU Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo
AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino

Giovedi 04 Aprile 2019

RCT su HRT da WHI ad oggi

Chiara Manieri
Endocrinologa ed Androloga
Coordinatore SIAMS Piemonte
(chiara.manieri@unito.it)




